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STRATEGIE PER FORMULARE LA DOMANDA DI RICERCA
È un passo molto importante, forse il più difficile. In pratica si tratta di riformulare il compito attraverso una domanda; questa è una vera e propria bussola: ti accompagnerà durante tutto il lavoro “indicandoti la strada giusta”, guidandoti direttamente all'obiettivo senza perderti. 
Non è possibile indicarti regole precise per l’elaborazione della domanda perché ogni tema, ogni interesse personale, sfocia in domande diverse. Si possono invece dare alcune indicazioni utili e importanti. 
Ecco alcune indicazioni per la preparazione della domanda. 
1. Domanda aperta ma limitata 
· Vi sono domande chiuse alle quali si risponde con un sì o con un no. 

Per esempio, alla domanda: 
"Le donne in Svizzera guadagnano meno degli uomini?"
si risponde con un sì o con un no riferendosi a una statistica, ma finisce lì. 
Domande di questo tipo non sono adatte per un lavoro di ricerca.

· All'opposto vi sono domande molto aperte, per esempio:
"Come stanno le donne?"

Per rispondere bisognerebbe prima chiedersi cosa si intende per star bene: salute, salario, parità in famiglia, rispetto, violenza, possibilità di fare carriera, libertà, ... 
Inoltre, di che luogo stiamo parlando? Tutto il mondo, l'Europa, L'Oriente, il Ticino, ...
E ancora, di chi? Le donne giovani, le donne musulmane, le casalinghe, ...
Neanche questo tipo di domanda è adatto per un lavoro di ricerca.

· Tra i due opposti troviamo domande che, pur essendo aperte, pongono un limite permettendo di allargare la visuale ma senza lasciarla completamente abbandonata a se stessa. Gli esempi a) - b) - c), propongono questa via intermedia:

a) "Come si spiega che ancora oggi il salario delle donne svizzere sia inferiore a quello degli uomini?" 
b) "Cosa significa per una donna essere madre e dedicarsi alla professione in Svizzera oggi?" 
c) "La donna in Svizzera oggi ha una posizione migliore o peggiore rispetto a alle donne degli altri paesi simili?" 
Domande come queste sono buone bussole per un lavoro di ricerca.
2. Domanda personale 
La domanda deve rappresentare lo sguardo personale di chi la pone perché è formulata a partire dal suo interesse per quell'argomento. Ma attenzione, deve essere sincera, ossia, non deve già "contenere la risposta". Se parti dalla convinzione che la teoria dell'evoluzione è falsa, una domanda del tipo: "È vera la teoria dell'evoluzione?", sarebbe poco "onesta". 
È senz'altro preferibile questa: "Per quale ragione la teoria dell'evoluzione è accettata dalla comunità scientifica, mentre ci sarebbero prove della sua falsità?”
3. Domanda chiara 
La domanda deve essere formulata con precisione: è il tuo punto di partenza, il tuo punto d'arrivo e la tua bussola! 
Riguardando gli esempi precedenti, si vede che la domanda c) non è ancora molto chiara, la si potrebbe migliorare così:
"La donna madre e lavoratrice in Svizzera oggi ha una posizione migliore o peggiore rispetto alle donne degli altri paesi con un livello di vita simile a quello svizzero?" 
4. Domanda non banale, non conclusiva	
Si ricerca un modo nuovo di considerare l'argomento e la risposta non arriva immediata ma richiede l'acquisizione di nuove conoscenze, la capacità di analizzarle, confrontarle, valutarle per presentare il proprio sguardo. Se chiedessi: 
"Per i lavoratori sarebbe meglio avere più tempo libero e un salario maggiore, a patto che questo non influisca negativamente sull'economia?" 
"Il problema del consumo eccessivo di alcol da parte di giovani o anziani andrebbe risolto?"
“Un vaccino contro il HIV sarebbe ben accolto?”
Non servirebbero molte teorie per rispondere a queste domande.



Esercizio 1: Scrivi 3 domande "banali" e trasformale in domande interessanti:
	

	

	

	

	

	



Esercizio 2: in base alle indicazioni fornite sopra, completa la tabella ponendo almeno una domanda non soddisfacente e alcune soddisfacenti, per ogni argomento della colonna 1, come nell'esempio:

	ARGOMENTO
	DOMANDA NON SODDIFACENTE
	DOMANDA UTILE

	Riscaldamento globale
	Cos'è il riscaldamento globale?
	Posso contribuire alla soluzione del problema del riscaldamento globale? oppure
Come si potrebbero sensibilizzare le persone al problema del riscaldamento globale? 

	Alimentazione
	Quali sono i cibi che fanno bene?

	Cosa spinge le persone verso un'alimentazione più sana?
Cosa spinge molte persone a consumare cibi dannosi per la salute?

	Diritti umani
	È giusto che in molti paesi non si rispettino i diritti umani?
	

	L'Alfa Romeo
	Com'è l'Alfa Romeo
	

	La fame nel mondo
	
	

	La storia del Ticino
	
	

	Le banche svizzere
	
	

	Il mondo del lavoro
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